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REMETSKE HAMRE

1. Organizacia prevadzky

Denny poriadok pre 3 - 6 ro¢né deti.

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v MS je realizovana od 7:00 do 16:00 v dvojzmennej prevadzke .

Ramcovo stanoveny cas
(od 7:00 — 9:00 hod.)

Pevne stanoveny cas
Desiata od 9:00 — 9:30hod.

Ramcovo stanoveny cas

(0d 9:30-11:30 hod.)

Pevne stanoveny ¢as
Obed od 11:30 -13:00 hod.

Ramcovo stanoveny cas
(od 13:00- 14:30 hod.)

Pevne stanoveny ¢as
Olovrant od 14:30-15:00 hod.

Ramcovo stanoveny cas
(0d15:00-16:00 hod.)

* hry a herné ¢innosti, ranny kruh
* pohybové a relaxacné cvicenia,

* ¢Innosti zabezpecujuce zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie,

stolovanie, desiata),

* vychovno-vzdelavacie aktivity
* pobyt vonku (vychadzka, pohybové aktivity, EA)

* ¢Innosti zabezpecujuce zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie,
obed, stolovanie),

* ¢innosti zabezpecujuce zivotospravu (osobna hygiena),
* odpoCinok

* ¢innosti zabezpecujuce zivotospravu (osobnd hygiena, stravovanie,
olovrant, stolovanie)

* hry a herné ¢innosti,
* pobyt vonku,

Denny rezim je vypracovany tak, aby reSpektoval psychohygienické poziadavky deti predskolského veku. Je
dostato¢ne pruzny, umoziuje reagovat’ na potreby a zaujmy deti. Poskytuje priestor na pokojny, bezpe¢ny a
zmysluplny aktivny pobyt dietata v materskej Skole.

V dennych ¢innostiach s det'mi sa Specifické ciele realizuju podl'a mesaénych planov.

2. Strava a stravovanie

Materska Skola ma samostatni kuchynu, kde sa pripravuje a vydava celodennd strava pre deti

zh¢astnené v MS. Pitny rezim je zabezpeteny pri podavani stravy §kolskou jedaliiou, v priebehu dia je

zabezpeceny v prevadzke materskej Skoly vodou a Cajom. Pitnd voda je zabezpecend z verejného

vodovodu a tepla voda je dodédvana centralne z kotolne.






